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und die langsamen Bewegungen der Natur. Er bringt
Erkenntnisse hervor und lasst Kinder ihre eigenen
Erfahrungen machen. Er weckt Neugier,
Leidenschaft und fullt die Sinne.

FUr Erwachsene mit Verantwortung fur Kinder, seien
es Eltern oder GrolR3eltern, Nachbarn oder Freunde,
ist ein Garten zunachst mal ein Aufenthaltsraum mit
Zaun drum herum. Abgegrenzt. Sicher. Doch
wahrend sich die heutigen Grol3eltern oft an
stundenlange Spielzeiten im Garten erinnern
kédnnen, die vor allem eins waren: namlich
unbeaufsichtigt, fragen sich Eltern heute: Wie und
womit beschaftigen wir unsere Kinder im Garten?
Die Antwort auf diese Frage ist so einfach wie
kompliziert: Lassen wir die Kinder sein, was sie sind:
Kinder!

Kinderlarm im Garten

Das heildt zum Beispiel, dass die Kinder nach Lust
und Laune rennen, hipfen und toben durfen. Ohne
die alltaglichen Einschrankungen einer Wohnung,
einer Stadt. Lachen, Juchzen, Schreien - ist erlaubt.
Wer sich Sorgen um die Nachbarn macht, die der
Kinderlarm stéren kénnte, sollte wissen: Es gibt
keine einheitliche Verordnung zum
Nachbarschaftsrecht, die Kinderlarm regelt.

Die Gerichte urteilen oft, dass Kinderlarm auch im
Garten naturlich sei und hingenommen werden
musse. Nicht auf Dauer, ganz klar. Dann hatte der
Nachbar durchaus das Recht, sich zu beschweren.
Gegen einen allzu hohen Larmpegel wahrend der
vielerorts Ublichen Ruhephasen Uber Mittag hilft bei
uns Beschaftigung. Im Wechsel mit freiem Spiel
geniel3en viele Kinder einen ruhigeren Zeitvertreib
und die Anregungen der GrolRen.
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Tipps zum Anpflanzen im Garten THEMEN
Die Leidenschaft fiirs Gartnern wecken Terrassen
Carports
Sauna

Baugenehmigung
Einrichtung
Fotowettbewerb
Gartengestaltung
Kinder
Gartenhauser
Kundenprojekte
Essen & Trinken
Fundamente

Aufbau DIY
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Verantwortung fur einen Teil davon. Uberlassen Sie
den Kindern doch ein Gartenbeet oder eine Pflanze
zum Sich-darum-Kimmern. Stehen Sie den Kindern
mit gutem Rat zur Seite, wenn sie danach verlangen.
Doch lassen Sie sie auch ihre Fehler machen! Ein mit
dem GielBwasser ausgeschwemmtes Pflanzchen
fuhrt schon beim nachsten Guss zu mehr Vorsicht.
FUr solch eine Lehrstunde braucht ein Kind keinen
Do — :
Garten & Tipps Aufbau & Wissen Originelle Gartenhauser

Gewinnspiele & Quiz Videothek > ZUM SHOP

Beim Beantworten dieser Frage scheiden sich die
Geister: Die einen befurworten die Anschaffung
moderner kinderhand- und kindgerechter
Gartenwerkzeuge, wir empfehlen stattdessen, sich
mit Loffeln, Kellen & Co. aus der Kuche zu behelfen.
Denn das hilft auf jeden Fall dem
Improvisationsvermoégen der Heranwachsenden auf
die Sprunge.

Spielplatz im Garten

Kein Kinderherz schlagt ganztags fur die
Gartenarbeit. Deshalb ist ein Platz fur freies
Kinderspiel im Garten eine Empfehlung wert. Vom
Sandkasten, Uber Torwand und Basketballkorb bis
hin zu Wippe, Schaukel oder Klettergertst - es gibt
viele Spielgerate, die Kinderherzen héher schlagen
lassen. Und ein Spielzeughaus reizt selbst die Kinder
noch als Ruckzugsort, die sich schon gehorig bucken
mussen, um dort reinzukommen. Sind Kinder alt
genug fur einfache Spielregeln, klappt’'s auch damit,
dass sie im Sandkasten buddeln und nicht im
Blumenbeet. Den Computerkindern unter den
Heranwachsenden kann man den Garten als
Experimentierfeld verkaufen: fur Fotografie
(Gucken), Videodreh (Horen und Gucken) und mehr.
So mancher entdeckt seine Liebe zum Garten mit
dem Handy in der Hand. Kein Problem, das sind die
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Spielhaus

Crazy Playhouse

Mein Dutzend Spiel- und
Beschaftigungsideen fiir Sonnen- und
Regentage im Garten
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Rasensprenger und Waschzuber kénnen da
nach wie vor mithalten. Spal3 und Abkudhlung
sind garantiert, wenn Wasser und Kinder
aufeinandertreffen.

e Schatzgraber: In jedem Garten steckt ein
Bodenschatz. Wir buddeln gemeinsam Locher
und schauen buchstablich, was dabei raus
kommt: Wurzeln, Warmer und Wasser - um nur
die drei groBen Ws anzusprechen. Grdlere
Kinder kénnen verschiedene Bdden in einem
Glas aufschichten, Blatter dazugeben und
Regenwudrmer beim Vermengen der Boden
beobachten.

e Erntetauscher am Gartenzaun: Wir gehen
mit einem Kérbchen durch den Garten und
nehmen mit, was es an Essbarem gibt. Je
bunter die Mischung, desto besser: Dann
Uberlegen wir gemeinsam, was an Zutaten fur
welche Speise da ist. Sollte uns mal was fehlen,
nehmen wir das Kérbchen mit zum Gartenzaun
und bitten den Nachbarn um ein
Tauschgeschaft. So lernen die Kinder, was gute
Nachbarschaftshilfe ist.

e Von der Hand in den Mund: Wir holen ein
Gemuse oder eine Frucht, das / die der Garten
gerade hergibt, und bereiten gemeinsam
verschiedene Essen daraus zu! So lernen die
Kinder die Vielfalt von Nahrungsmitteln kennen
und schatzen.
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e Stein auf Stein: Ein Haufen kleinerer
Feldsteine, selbst gesammelt auf
Spaziergangen, kann stundenlag als
Baumaterial dienen: Burgen, Hauser,
Beetumrandungen - kleine Baumeister sind
voller Ideen.

e Flechtwerker: Aus Gansebliumchen oder
Léowenzahn lassen sich Blumenkranze far
Kopfe, Arme und Finger flechten. Wer es
weniger blumig mag, sucht sich biegsame
Zweige und versucht sich an einem Kdérbchen.

Schleimspur und Krabbelbein

Ein gesunder Garten beherbergt jede Menge
Kleinstlebewesen: Schnecken, Kafer, Warmer. Wir
Erwachsenen durfen nicht vergessen, dass Kinder
solchen Tieren womoglich im Garten zum ersten Mal
begegnen. Deshalb halte Sie bitte Ihre Reaktion
(,liieeh!!l”) geduldig zurtck, sonst verfalschen Sie
die naturliche Art und Weise, auf die die Kinder sich
einem Tier nahern, mit Ihren Erfahrungen, Ihren
Vorurteilen. Greifen Sie nur ein, wenn Kindern und /
oder Tier Gefahr droht. Erklaren Sie dem Kind bei
Bedarf, was es beobachtet - was das Tier tut und
warum es das tut. Nennen Sie dem Kind
altersgemalle, einfache Verhaltensregeln zum
artgerechten Umgang mit dem Tier. Auf das der
Respekt zwischen beiden ein Leben lang bleibe!

Zu Risiken und Nebenwirkungen

Jeder Garten kann zum Unfallort werden, keine
Frage. Doch die Gefahrenstellen sind Uberschaubar,
wenn Sie den Garten kindgerecht gestalten. Die
wichtigsten Tipps zu giftigen Pflanzen, Wasserstellen
und Stromquellen haben wir fur Sie
zusammengestellt. AuBerdem sollten Sie auch das
Kinderspielhaus sicher machen.
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